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FORMATO PARA PRESENTAR LOS PROYECTOS POR EQUIPO

1.- Equipo:

8

2.- Nombre
de los

integrantes
del equipo:

Angel Michel Lopez Arias

3.-
Asignaturas
que
imparten:

Derecho Fiscal

4.- Nombre
del proyecto:

“Yakult México: Educacién para la Salud Intestinal en
Comunidades Escolares”

5.-
Presentacién

En México, los problemas digestivos afectan a millones de
personas, especialmente en zonas con bajo acceso a
informacion nutricional. Yakult México, como empresa dedicada
a la produccion de bebidas probioticas, ha desarrollado
campafas educativas sobre salud intestinal, pero aun existe
desconocimiento sobre los beneficios de los probioticos y como
pueden mejorar la calidad de vida. Este proyecto busca disefiar
una campafa educativa en escuelas publicas que promueva
habitos saludables, el consumo informado de probioticos y la
prevencion de enfermedades digestivas. A través de materiales
visuales, charlas y actividades interactivas, se pretende
sensibilizar a estudiantes, docentes y familias sobre la
importancia de la microbiota intestinal y el papel de Yakult como
agente educativo y social

Posible Problema Fiscal

Dado que Yakult México opera con una red extensa de
promotoras independientes, existe el riesgo de que algunas
relaciones laborales o comerciales no estén correctamente
documentadas ante el SAT. Ademas, las campafias educativas
gue realiza en escuelas y comunidades podrian generar dudas
sobre su clasificacion fiscal: ¢, son gastos de publicidad,
responsabilidad social o actividades no lucrativas?

La falta de claridad en estos aspectos podria derivar en
observaciones fiscales, auditorias o incluso sanciones,
afectando la reputacién y estabilidad financiera de la empresa.

Analisis 1
¢, Qué consecuencias operativas y reputacionales podria
enfrentar Yakult México si el SAT determina inconsistencias
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fiscales en sus campafias educativas o en su modelo de
distribucion directa?

Andlisis 2

¢, Qué estrategias contables y administrativas puede adoptar
Yakult México para cumplir con sus obligaciones fiscales sin
comprometer su enfoque social y preventivo en salud?

Analisis 3

¢,De qué manera la ausencia de asesoria fiscal especializada
puede limitar la capacidad de Yakult México para tomar
decisiones estratégicas que fortalezcan su expansion y
compromiso comunitario en el pais?

6.- Objetivo: | Disefar e implementar una campafa educativa sobre salud
intestinal en comunidades escolares, utilizando los recursos
informativos de Yakult México, con el fin de fomentar habitos
saludables, prevenir enfermedades digestivas y fortalecer la
cultura del autocuidado en estudiantes de nivel basico.

7.- Tiempo 16 de octubre al 24 de noviembre del 2025

de

realizacion:

La (1) Preparacion

metodologia (2) Desarrolloy

seleccionada
para trabajar
el  proyecto,
se divide en
tres fases:

(3) Comunicacion.

8.- Fase de Preparacion

8.1.-ldentificar
los temas de
aprendizaje
gue saben vy
los que no
saben.

Lo que se sabe:
e Yakult es una bebida que ayuda a la digestion
e Elintestino es importante para la salud
e Conceptos basicos de salud digestiva
e Disefio de materiales visuales

Lo que no se sabe:
e Qué es exactamente un probidtico y como actua
e Cbmo se produce Yakult y qué controles de calidad tiene
e Qué es el microbiota intestinal y como se cuida

8.2.-Realizar

una lluvia de
ideas en la
que se
plantea la

- Crear carteles informativos sobre salud intestinal.

- Organizar charlas en escuelas con apoyo de distribuidores
Yakult.




Dra. Maria Teresa Pantoja Sanchez. Sélo para fines educativos.

solucion al

- Disefiar una guia para docentes sobre probioticos.

problema.
- Realizar encuestas antes y después de la campafia.
- Proponer una alianza con Yakult para visitas escolares.
- Elaborar un video animado explicando el microbiota.
- Distribuir muestras gratuitas con folleto educativo.
8.3.-Hacer
PLANEACION ESTRATEGICA PARA LA ELABORACION DEL PROYECTO INTEGRADOR
una = o
planeacién
pasoapasoy | | [ 0 |[ESEhSSmImOTTmIIEIIEl e
por escrito.
8.4.-Asignar Con el objetivo de desarrollar el proyecto integrador de manera

tareas a cada
miembro del
equipo para
encontrar la
solucién al

organizada y efectiva, se distribuyeron funciones especificas
entre los integrantes del equipo.

Angel: Fundamentacion teodrica y redaccion del reporte final.
Angel: Investigacion cientifica sobre microbiota y probidticos.

problema. Angel: Disefio de materiales visuales y cartel educativo.
Angel: Coordinacién logistica y contacto con escuelas.
Angel: Produccion del video animado y edicion del triptico.
8.5.- Fundamentar las acciones que van a realizar en base a la
Fundamentar | informacion obtenida
las acciones | Se realizara una planeacion y un plan de accion enfocados en
gue van a | promover la salud intestinal en escuelas, utilizando materiales
realizar en | educativos y estrategias de Yakult México.
base a Ila
informacion
obtenida.
8.6.- Se utilizaran libros, revistas, hojas, boligrafos, computadora,
Recursos: internet, material educativo de Yakult, espacios escolares,
Aqui se | impresiones, tripticos y transporte.
contemplan
los libros, las
revistas, las
computadoras
, las hojas, los

boligrafos, los
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espacios, las
impresiones,
las pastas, los
consumibles,
los
materiales,
las comidas,
las bebidas,
los
transportes,
las llamadas
telefonicas, el
uso del
internet, el
tiempo  aire
del celular, los
costos de
envio, las
impresiones y
lo que los
equipos
consideren
pertinentes,
de acuerdo a
la naturaleza
de su
proyecto.
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8.7.- Elaborar PLAN DE ACCION

ACTIVIDAD DESCRIFCI DEL TEMA DE FEMDEF.IE{].ISBN
un p|an de Fass | ho. 16N MICAL_[FNAL__[puracion ESTATUS 16N
., identificacidn~ y Yakult México es una empress Se  determino  la
aCC|On eleceidn de la empress |dedicada & 1o elaboeation ermpresa para el
con la problemética  [distribucidn de bebidas probidticas. desarralle de la
e eligit por su enfoque educativa investigation,
v su modelo de distribucidn directa i [
&n eomunidades. liempos ¢ &
infarnarcian aleance.
1 10//16/2025|10/17/2035 |24 hrs ANGEL ncluich
Se  determing 3
En México, millenes de personas pioblematica
3 Planteamiente claro padecen problemas digestives per dotectada en la
: de 1a identificacin e falta de informacidn. Se detectd empresa, 1 cusl s
E & Ipmhlemélr.a ¥ ||e(.euc!ad de Ion.aler.er. la daseribe claramente
E positle solucin educacian sobre salud intestinal en o los intgiantes
z escuslas.
2 10/16/202510/17/2025 (24 bus__|ANGEL __|conduig 8 BP0 G2
[TE TEcoplaron antecedentes de [se  determing Ins
Yakit fue fundada en 1981 éaimd i
N antecadentes
Canace tu EMPIES3 \fia) de 1y empresa japoness Yakult hisctics de I
(Ankecedentes Heeisha. Su fisibn &5 promove la empeess pars conocer
Historicas) : Actividad - )
salud digestiva mediante el ien &l objste de
o Giro, Visidn, Migda, . & &
. [consumo de probidticos. Su madeln actudio
Objetivcs,  MELES, |y, diiribucitn directa s ravis de
EUUCIUrA OMBNICE o mtovas comunitarias e ha
3 permitido llegar a ronas 10/16/2025|10/17/2025 |24 hrs ANGEL ncluich
5¢ aplican herramientas camo Se investign tode el
Elabarazion del Marea ¢ - - S ¢
Referendal FOD  andlisis institucional para antedenie de 1a
eferencial I o
[Antecadentes, Marco identi |L:ar loralezas, debilidades, empresa,
- opartunidades y armenazas en el i s
g leorico y  Marco modelo educativo y social de Yakult educion  como
E o|Canceptual Mésica, Se integranteoriassobre | 10/16/200510/17/2055 |28 bes | ANGEL eluil )
2 P Y arh un et K3 )
E [pesitile selueién con fa [ ©#5201er v Hiptico pibpussta para la
@ evidencia de 1a [MOMMatvO R propuests, se elabeeacin paso 2
propuesta de una Guia .eslahlenerén Imnams_pala ) paso de la posible
o Tripticos en donde ""m"'n":';a' I.‘zf"“’?"i"d“;'"" selucion en dende
e etablescan Jos | oo el publicas, inchuyen eonsidere o eriterion
pasos aseguir pars su au!‘"dmes interactivas y encuestas v herramientas para
5 de irpacto. 10/16/2025) 10/17/2025 |24 hrs AMGEL | Concluidef, . Jeal
9 1 _Gréﬂca AGOSTO SEPTIEMERE OCTUERE NOVIEMBRE | DICIEMBRE
SEMana semana SEMana SEMana SEmana
de Gantt. Actividad EEENEEE N EEEEEEEEERE
Identificacion v eleccion
de la empresa con la
1| problernética
Planteamniento claro de la
= identificacicn de la
'g 2| problemética
z Planteamniento claro de la
% propuesta de la posible
g 3| salucién
o Conoce  tu empresa
[Antecedentes

Historicos] © Actividad o
Giro,  Wisidn, Misidn,
4| Objetivos, metas,

Elaboracidn del Marco
5| Referencial:

Elaboracion del Marco
Referencial: harco
6| Teorico u Marco

Flanteamients  en  la
elaboracidn de la Guia o
Cripticoz  en una =erie
de pasoz  propuestos
7| para su desarrollo

Presentacion  de  la
pozibile solucion con la
evidencia de la
propuesta de una Guia o
Cripticos en donde se
8| establescan los pasos

DESARROLLO

Conclusion de la Guia
para  elaboracidn  dal
provects  integrador,con
el fin de recabar los
puntoz  clave  para
considerar en el
dezarrollo de la
I rresentanidn de =i
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9.2.- Programa

Programas,

asignaturas,

objetivos y

temas.
Licenciatura
en
Administracion
Licenciatura
en Biologia

9.3.-Elaborar ANALISIS FSCAL Y

IaS ADMINISTRATIVO

evidencias. e ey

Asignatura

Administracion

Biologia
Humana

Objetivos

Disefiar
estrategias
organizativas y
educativas
para
campanas
comunitarias

Comprender el
funcionamiento
del microbiota
intestinal y su
impacto en la
salud

para [a Salad Intestinal en

Conrikadon Eassians

- {POR QUE YAKULT?
estratagicas que fortalezean e ALA
su expansion y compromiso I I
0 EQUILIBRIO DE LA MICROBIOTA INTESTINAL
> Aumenta e riesgo legal, limita o Lo Eallitlaclis
sociaL
planeacién a largo plazo. CLAVE.

- ENCUESTAS DE IMPACTO ANTES Y DESPUES.

PLANEACION
ESTRATEGICA

ey “mb?ouﬁu
ypasosa
9. #0N: PUNtos
e clave para
Fase de Comunicacion
10. en
T Produccion
12. Exposicion final del proyecto

1
I

Temas

Planeacién
estratégica,
gestion de
recursos,
responsabilidad
social

Sistema
digestivo,
probidticos,
salud intestinal
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CONCLUSION

lo solud intestnal es un pllor
fundomental del bienessar general, y
2 cuidodo debe comenzar desde
edodes tempronas. A frovés de esta
compafia educati, Yokult Méco se
posiciona no solo como una empreza
comprometida con ko nutrcién, Zno
también como un cado en o
formocién de habiios saludobles en
comunidodes escolares.  Mediante
motercles  veudles,  charas

YAKULT

inferactnas y recurzos accesibles, o
buzca fortdlecer lo cubtura del
autocudado, preverir enfermedades
digestvas y fomentar e consumo
nformado  de  probiéticos  Esta
propuesta  representa una
oportunidod  para  infegrar  la
‘educocion en sakad con
responzabiidad zocil empresarial,
generando un mpacio poztve Y
duradero en estudiontes, docentes y
familas

9.4.-
Construccion
de un marco
de referencia
en base a la
informacion
encontrada.

1. Antecedentes de la empresa

Yakult México es una empresa dedicada a la elaboracién y
distribuciéon de bebidas probiodticas que contienen Lactobacillus
casei Shirota, una cepa bacteriana que promueve el equilibrio de
la microbiota intestinal. Fundada en Japén en 1935 y establecida
en México desde 1981, ha desarrollado un modelo de distribucion
directa a través de promotoras comunitarias, con enfoque
educativo y social.

2. Contexto empresarial

La salud digestiva es un tema prioritario en México, donde
millones de personas padecen problemas intestinales por falta de
informacion. Yakult ha impulsado campafias educativas en
escuelas y comunidades, pero enfrenta retos fiscales por la
clasificacion de estas actividades y la formalidad de sus
relaciones laborales.

3. Fundamentacion teorica

Desde el Derecho Fiscal, las empresas deben cumplir con
obligaciones como el pago de IVA, ISR y retenciones. Las
campafas educativas de Yakult podrian generar dudas sobre si
se clasifican como publicidad, responsabilidad social o
actividades no lucrativas. La falta de claridad puede derivar en
observaciones del SAT.
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4. Referentes conceptuales

Probiotico: Microorganismo que aporta beneficios a la salud
intestinal.

Microbiota intestinal: Conjunto de bacterias que regulan
funciones digestivas e inmunoldgicas.

Autocuidado: Practica de habitos saludables para prevenir
enfermedades.

Responsabilidad social empresarial: Compromiso ético de las
empresas con el bienestar comunitario.

Planeacion fiscal: Estrategia para cumplir obligaciones tributarias
de forma eficiente y legal.

5. Marco contextual

El proyecto se desarrolla en el estado de Tabasco, donde Yakult
tiene presencia mediante promotoras. La campafia educativa
busca fortalecer la cultura del autocuidado en estudiantes de
nivel basico, promoviendo habitos saludables y el consumo
informado de probidticos.

6. Importancia del estudio

Este andlisis permite comprender los desafios fiscales que
enfrentan empresas con enfoque social. La propuesta busca
prevenir riesgos legales, fortalecer la transparencia
administrativa y consolidar el papel de Yakult como agente
educativo en salud preventiva.

9.5.-
Organizacion
de la
informacion y
las fuentes
consultadas.

Yakult México. (2025). Historia, mision y vision corporativa.

Organizacion Mundial de la Salud (OMS). (2024). Guia sobre
probioticos y microbiota intestinal.

Servicio de Administracion Tributaria (SAT). (2025).
Obligaciones fiscales de personas morales.

Secretaria de Educacion Publica (SEP). (2024). Lineamientos
para campafas escolares.

Carroll, A. B. (1999). Teoria de la responsabilidad social
empresarial.
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Smith-Sebasto, N. J. (1997). Educacién para la salud y el
cambio de conducta.

Diario Oficial de la Federacion. (2024). Ley del IVA y Ley del
ISR.

Instituto Mexicano de Contadores Publicos (IMCP). (2023).
Manual de cumplimiento fiscal para empresas con enfoque
social.

9.6.-
Presentacion
del reporte en
Word

UNIVERSIDAD JUAREZ AUTONOMA DE TABASCO

DACEA

PROYECTO “YAKULT MEXICO: EDUCACION PARA LA SALUD
INTESTINAL EN COMUNIDADES ESCOLARES”

INTEGRANTES: ANGEL MICHEL LOPEZ ARIAS

DOCENTE: RICARDO MAGLIONI MONTALVO

INDICE
FASE DE PREPARACION
FASE DE DESARROLLO

FASE DE COMUNICACION

310.- Fase de Comunicacion
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10.1.-Power —— M
Point E
\
PROYEGTO INTEGRADOR N -

ANGEL MICHEL LOPEZ ARIAS v

EMPRESA YAKULT
10.2.-Las Analisis 1
evidencias

¢, Qué consecuencias operativas Yy reputacionales podria
enfrentar Yakult México si el SAT determina inconsistencias
fiscales en sus campafas educativas o0 en su modelo de
distribucion directa?

Una observacion fiscal por parte del SAT podria generar
sanciones econdmicas, auditorias extensas y pérdida de
confianza por parte de instituciones educativas y consumidores.
Esto afectaria la operacion diaria de la empresa, su reputacion
como promotora de salud y su capacidad para mantener alianzas
comunitarias. Ademas, podria limitar su expansion y acceso a
programas de apoyo gubernamental.

Andlisis 2

¢, Qué estrategias contables y administrativas puede adoptar
Yakult México para cumplir con sus obligaciones fiscales sin
comprometer su enfoque social y preventivo en salud?

La empresa puede implementar un sistema contable formal que
clasifigue correctamente los gastos educativos como parte de su
responsabilidad social empresarial. También debe documentar
las relaciones laborales con promotoras, establecer convenios
claros con escuelas, y contar con asesoria fiscal especializada
para evitar ambigledades en la interpretacion tributaria.

Andlisis 3

¢De qué manera la ausencia de asesoria fiscal especializada
puede limitar la capacidad de Yakult México para tomar
decisiones estratégicas que fortalezcan su expansion y
compromiso comunitario en el pais?
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Sin asesoria fiscal, Yakult corre el riesgo de tomar decisiones
basadas en intuicion mas que en datos legales y financieros. Esto
puede generar errores en la clasificacion de actividades,
omisiones en declaraciones fiscales y pérdida de oportunidades
de financiamiento. La falta de diagnéstico contable limita la
planeacién a largo plazo y debilita su estructura organizativa,
afectando su crecimiento sostenible.

DERIVADO DE LO ANTERIOR NOSOTROS PROPONEMOS LO SIGUIENTE

ANALISIS FISCAL Y Lakult Ieézico: Educacior
ADMIESERAIIO para Ia Salud Irtestiral er

Andlisis 1
£Gus consecvencioa cperativasy Corzuridades Escolares PLANEACION
ESTRATEGICA

eputaci
México si el SAT dets
Fase de preparac

donufx:ocnon e s e
VSkon mes s
2 Deteccion de la problemdati
Faita de mfon'noclon sobre sclud
mtesun
Propues(c de solucion: Campafia
con materiales visuales

Z %Ulo d en e
nocimiento institucionat
Historia, mision, vision. nstruc(um

de confianzay sk i

Andlisis 2
£Qué estrategias contables
administrativas puede adoptar Yakult
México para cumplir con sus

fiscales sin

su enfoque social y preventivo en salud?
Fase de Desarrolio
RSN G SN O A ZQUE BUSCAMOS? 5. Marco referencial: Se aplica
campaiias, clasificar gastos con DISENAR E IMPLEMENTAR UNA CAMPARA EDUCATIVA FODA y andlisis institucional
Sscak y; EN ESCUELAS PUBLICAS QUE PROMUEVA HABITOS e e
LRSS SALUDABLES, EL CONSUMO INFORMADO DE obioticos, autocuidado
A PROBIOTICOS Y LA PREVENCION DE ENFERMEDADES Disenc dé ia gula educativa:
Andiisis 3 i et mpnoo video. actividades
238 U mcpency Ao ch smnclcl e Cmmmorics 8 Prosentaci on cle jor solucion:
finced aspecioRsodo piecs s o POR QUE YAKULT? Evidencias y pa ables
Soaicrt S Cin ¥ el NI HCNG ST YAKULT MEXICO ES UNA EMPRESA DEDICADA A LA °Bg“°g§!‘én c{‘wg‘s"“:'gf‘ﬂ‘d;gg&m
ez = PRODUCCION DE BEBIDAS PROBIOTICAS CON
rimEER = LACTOBACILLUS CASEI SHIROTA. QUE AYUDAN AL P e O vt
2 o EQUILIBRIO DE LA MICROBIOTA INTESTINAL SU
D e e ot i MODELO DE DISTRIBUCION DIRECTA Y ENFOQUE " ';;‘i,"ggmg,?g’,ﬁ',.":,momm
e O rpanso YUtabea b SOCIAL LA CONVIERTEN EN uN AGENTE EDUCATIVO
planeacién a largo plazo.

£COMO LO HAREMOS? =
- TRIPTICO INFORMATIVO PARA ESTUDIANTES Y =
FAMILIAS =
& = - CHARLAS ESCOLARES CON APOYO VISUAL >
— - VIDEO ANIMADO EXPLICATIVO
- GUIA PARA DOCENTES / l \
- - ENCUESTAS DE IMPACTO ANTES Y DESPUES 2
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CONCLUSION

lo saolud infestnal es un  pior

fundamental del bieneziar general y
=u cuidodo debe comenzor desde

YAKULT

&

T Waktt

10.3.-El costo

10.4.-Fuentes
de
financiamient
0

10.5.-El
impacto

10.6.-La
forma de
evaluacioén

10.7.-Rubrica

10.8.-
Evaluacioén
del plan de
accion
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10.9.-La
bibliografia
consultada

10.10.-
Anexos




